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¿QUÉ ¿QUÉ ¿QUÉ ¿QUÉ ESESESES    LALALALA MAYORDOMÍA? MAYORDOMÍA? MAYORDOMÍA? MAYORDOMÍA?    

a otros.  Reconociendo lo que tenemos nos ayu-
dará a valorarlo y a disfrutarlo más.  Frecuente-
mente nos pasamos la vida quejándonos por lo 
que no tenemos y siempre deseando tener más 
sin disfrutar lo que tenemos hasta que lo perde-
mos. ¡Sé agradecido! 
 

2222    .  Ser más responsable: La responsabilidad 
me motiva a usar con cuidado lo que he reci-

bido para mi bien propio así como para el de los 
demás.  De ahí viene la necesidad de involucrar-
nos en el bien de la comunidad así como en 
nuestra Iglesia.  Nuestras comunidades y nuestra 
iglesia no son la responsabilidad de unos cuan-
tos, sino de todos; y estas van a ser lo que todos 
juntos hagamos de ellas.  ¡Involúcrate! 

 

3333    .  Ser más Generoso: Una vez que reconoce-
mos lo que tenemos la generosidad nos motiva-

rá a regresar a Dios una porción de todo lo que 
nos ha dado, incluyendo de nuestras finanzas.  El 
dar a la iglesia no es sólo porque la Iglesia lo 
necesite, sino porque nosotros estamos a agrade-
cidos y necesitamos de Dios.  De ahí mismo vie-
ne el que ayudemos a otras personas. ¡Sé Gene-
roso! 

 
¡En este Día de Gracias examinemos nuestras bendi-
ciones y nuestros talentos!  ¡Seamos agradecidos por 
ellos, compartámoslos con otros y con Nuestro Dios! 

Por Diácono Juan Barajas 
 

LLLL    a Mayordomía o Corresponsabilidad es un 
concepto bíblico a través del cual recono-

cemos a Dios como el creador, dueño y dador 
de todo lo que existe.  Nosotros sólo somos 
mayordomos o administradores de todo lo que 
somos, hacemos y tenemos. 
- Mayordomía, entonces, de parte de Dios es 
Dios creando todo lo que existe y lo que somos 
y encomendándolo a cada uno de nosotros. 
- Mayordomía, entonces, de parte de nosotros 
es aaaa    ) Gratitud: estar agradecidos con Dios por toda la crea-

ción, así como por todas las bendiciones personales a 
cada uno de notros y disfrutar mucho lo que tenemos.  La 
felicidad no depende tanto en tener mucho, sino en disfru-
tar mucho lo que tenemos. 

bbbb    ) Responsabilidad: usar toda la creación y mis bendicio-
nes y talentos personales de la mejor forma posible para 

mi propio bien, para el bien de mi familia y para el bien 
común, sabiendo que un día tendré que rendir cuenta por el 
uso de cada una de esas bendiciones. cccc    ) Generosidad: compartir una porción de esas bendicio-

nes con Dios mismo y con aquellos semejantes que 
tienen menos que yo, sabiendo que no nos vamos a llevar 
con nosotros nada de lo que tenemos a la otra vida, sino el 
uso generoso que hicimos de nuestros dones. 
 

PPPP    artiendo de este principio cristiano podemos hacer las 
siguientes conclusiones en este mes en que celebramos 

el Día de Gracias: 
 

1111    .  Ser más Agradecidos: La gratitud no es sola-
mente el dar las gracias, sino sobre todo el reco-

nocer lo que tenemos y lo que otros hacen por no-
sotros.  Eso nos motivará a dar las gracias a Dios y 
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La muerte es algo que todos tendremos que enfrentar. En nuestra sociedad 
secular, hay una creciente incertidumbre acerca del entendimiento cristiano 
sobre la muerte. Sabemos que mientras la vida humana se esfuma del cuerpo 
moribundo pero el alma de la persona continúa viviendo para siempre; y que 
habrá un juicio particular de la persona en cuanto al estado de su alma en el 
momento de su muerte: cielo, purgatorio o infierno.  
 
Nada podría ser más terrible que morir en pecado mortal sin arrepentirse y 
aceptar el perdón de Dios.  Esto significaría estar separado de Dios para 
siempre por la libre elección de elegir la muerte eterna, que es el infierno.  La 
meta suprema de nuestra vida es la salvación eterna.  Debemos buscar vivir 
en una buena relación con Dios y permanecer en estado de gracia.  Gracias a 
Dios que tenemos, como Católicos, el Sacramento de la Confesión o Peniten-
cia para que podamos restaurar esa relación con el Señor cuando fallamos.  
Además, para las personas a punto de morir y los Sacramentos no están dis-
ponibles, uno puede realizar un ferviente Acto de Contrición.   
 
Debe existir una gran reverencia y cuidado pastoral para los que se acercan a la muerte.  Nuestros sacerdotes, 
diáconos, personal hospitalario y capellanes brindan sus esfuerzos pastorales a los moribundos y buscan que el 
cuerpo reciba la dignidad que merece. 
 
Me preocupa que exista negligencia en la enseñanza Católica en cuanto al uso de la cremación. Aunque antes 
la cremación no era permitida para los Católicos, ahora se permite siempre y cuando los restos incinerados 
sean reverentemente sepultados o colocados en un mausoleo. Si los restos incinerados no son tratados con dig-
nidad, puede ocurrir una falta al respeto al cuerpo humano.  La práctica de dispersar las cenizas en las monta-
ñas (o en lagos, océanos, ríos, parques, etc.) o el mantenerlos en el hogar no es la reverente disposición que la 
Iglesia requiere.  Ha habido casos en que se han dividido las cenizas entre miembros de la familia o en que 
dichas cenizas se han incorporado en piezas de alfarería o joyería.  Estas acciones abaratan el respeto por la 
vida y muestran una falta de respeto por la dignidad de los fallecidos. Dispersar las cenizas priva a los seres 
queridos de la oportunidad de visitar los restos en el cementerio o mausoleo en donde ellos pueden orar y re-
flexionar sobre la vida y los recuerdos del fallecido. Una familia Católica debería buscar la forma de sepultar a 
sus seres queridos en los terrenos consagrados de un Cementerio Católico, el cual es un lugar que demuestra el 
respeto hacia los familiares y ancestros fallecidos.  
 
El mes de noviembre es el mes en el cual rendimos especial homenaje y ofrecemos nuestras oraciones en las 
tumbas de nuestros seres queridos.  Nuestra fe Católica y nuestras tradiciones nos ofrecen un gran consuelo al 
aceptar la realidad de la muerte.  
 
Hace poco mi oficina recibió una pregunta sobre si la fe Católica aprueba la donación de órganos o del cuerpo 
entero para estudios científicos.  Esto será permitido siempre y cuando los restos del cuerpo sean propiamente 
sepultados o incinerados y después sepultados y colocados en un mausoleo. 
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Favor de leer al inicio de las Misas del Sábado 24 y Domingo 25 de Octubre. 
 

Octubre 20, 2009 
Año Sacerdotal 
 

Estimados Hermanos y Hermanas en Cristo, 
 

Hay una preocupación sobre la gripa H1N1 la que continúa extendiéndose a través de los Estados Unidos y sobre las 
muchas muertes que ha causado en Nuevo México.  He discutido el punto con otros obispos y sacerdotes.  En un esfuer-
zo de prevenir la epidemia de la gripa H1N1 he decidido hacer lo siguiente en nuestras parroquias y misiones: 
 

• Durante el Signo de la Paz, en lugar de saludo de mano o abrazo como se practica en algunas parroquias, sería mejor 
hacer simplemente un signo con la cabeza y evitar contacto corporal. 

 

• Al orar el Padre Nuestro por favor no se tomen de las manos. Simplemente extiendan sus manos hacia el cielo o cru-
cen sus manos. 

 

• La Sagrada Comunión será distribuida solamente bajo la especia de la Hostia Consagrada y no con el Cáliz.  Otra 
vez, esto es para detener la propagación de los gérmenes durante esta epidemia de gripa. 
 

• Los Ministros de la Comunión deberán lavarse las manos inmediatamente antes de distribuir la Sagrada Comunión y 
deberán de lavárselas inmediatamente después de distribuir la comunión. Si es más fácil se puede usar un gel anti-
bacterial. 
 

• Sacerdotes y diáconos deberán de abstenerse de saludar a la gente de mano antes y después de las Misas. 
 

• Las pilas de Agua Bendita deberán permanecer vacías hasta que la epidemia haya pasado. 
 

• Si alguien está enfermo, estornudando o tosiendo, será mejor se quede en casa y no propague los gérmenes que pue-
dan enfermar a otros. Pueden participar en las Misas de Televisión disponibles en inglés o en español. No es pecado 
faltar a Misa en el domingo cuando se está enfermo. 

 

Por favor oren por las personas que han fallecido a causa de la gripa H1N1 y hagamos nuestra parte para prevenir más su 
contagio.  Les invito también a que se laven las manos lo más frecuentemente posible. 
 

Estas directivas serán revocadas cuando la situación mejore. 
 

Sinceramente en el Señor Resucitado, 
 

Reverendísimo Michael J. Sheehan 
Arzobispo de Santa Fe 
 
Nota: 
De parte de nuestra oficina suplicamos también a todos los católicos que reciban la comunión en la mano y no en 
la boca.  Al recibir en la boca pudieras recibir residuos de saliva de la persona anterior.  Recibe en la mano; es la 
forma más limpia. 
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El Diácono Anthony Trujillo ha iniciado la siguiente etapa de su larga jornada de fe.  
Por los pasados 37 años ha trabajado sirviendo a los jóvenes y a los jóvenes adultos de su pa-
rroquia junto con su esposa Mardell.  El mes pasado la Oficina de la Pastoral Juvenil de la Ar-
quidiócesis de Santa Fe lo ha asignado para servir a los Jóvenes y Jóvenes Adultos Hispanos 
de la Arquidiócesis de Santa Fe.   

Nativo de Santa Fe, y quien ha servido por muchos años en la Iglesia de Nuestra Seño-
ra de Guadalupe en Santa Fe, espera ahora compartir su experiencia con otros ministros de jó-
venes a través de la Arquidiócesis de Santa Fe.  Mucho de su trabajo ha consistido en unir en una comunidad a 
los jóvenes inmigrantes hispanos con el resto de la comunidad parroquial y con sus ministerios.  Él ve esto como 
una gran oportunidad para las parroquias de la Arquidiócesis. 

“Las parroquias se están perdiendo una gran oportunidad cuando no ministran a la comunidad inmigran-
tes,” dijo el Diácono Anthony.  “Entre más ministra una parroquia a la comunidad inmigrante, más crecerá la 
espiritualidad y la visión de la parroquia.” 

Bernadette Jaramillo, quien es la Directora de la Oficina de la Pastoral Juvenil y quien ha empleado al 
Diácono Anthony, ve el trabajo y el ministerio del Diácono Anthony como crítico para todos nosotros llegar a 
ser la Iglesia Católica que estamos llamados a ser, no importa de donde vengamos.  “Los jóvenes están mejor 
dispuestos a construir puentes entre los inmigrantes que lo que está el resto de las parroquias, especialmente si la 
interacción es bien planeada,” añadió Bernadette. 

El Diácono Anthony trae consigo una larga experiencia para esta tarea.  Él ha servido en el ministerio 
parroquial, ha sido Capellán para el Programa de Retiros de Search, y ha sido invitado a trabajar en las escuelas 
públicas en asuntos relacionados a la comunidad hispana.  Está deseoso de trabajar con los ministros y con los 
jóvenes de la comunidad hispana de la Arquidiócesis de Santa Fe. 

Para contactar al Diácono Anthony llamar al número 505-831-8145 
 

Felicidades a Arnulfo y a Lily LealFelicidades a Arnulfo y a Lily LealFelicidades a Arnulfo y a Lily LealFelicidades a Arnulfo y a Lily Leal    
Por varios años ya nuestro Arzobispo Michael J. Sheehan ha otorgado el Premio San Fran-
cisco de Asís a una pareja de cada parroquia quienes han descollado durante el año por su 
servicio y por su compromiso a la parroquia.  Cada año ha habido por lo menos una pareja 
de nuestra comunidad hispana para recibir este premio.  Este año el premio fue dado a la pa-
reja Arnulfo y Lily Leal, miembros de la parroquia de San Martín de Porres en Albuquerque.   
 
Esto es lo que su sacerdote el Padre Leo Padget tuvo que decir de ellos: "Arnulfo y Lili son parroquianos dedi-
cados y trabajadores. Ellos no sólo ayudan con el coro sino también coordinan un grupo de casados llamado Los 

Matrimonios. La intención de este grupo es que las parejas hablen de la vida cotidiana de una pareja casada. 
Ellos también están involucrados en la Noche Hispana donde rezan el Rosario y enseñan estudio Bíblico.  Sobre 
todo Arnulfo y Lili son modelos a imitar dedicados y maravillosos para nuestra comunidad". 
 

Fiestas de NoviembreFiestas de NoviembreFiestas de NoviembreFiestas de Noviembre    
Primero de Noviembre: Felicidades a todos en el Día de Todos los Santos. 
Dos de Noviembre: Oraciones para todos nuestros difuntitos:  Que Dios los tenga a todos en el cielo. 
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AAAANUNCIOSNUNCIOSNUNCIOSNUNCIOS    DEDEDEDE N N N NUESTRAUESTRAUESTRAUESTRA O O O OFICINAFICINAFICINAFICINA        

Año Sacerdotal 
El Santo Padre Benedicto XVI ha dedicado este año como el “Año Sacerdotal.”   
El Sacerdocio es un regalo que Cristo nos dio la noche antes de morir al dar la facultad 
a sus discípulos y a sus sucesores de continuar celebrando la Eucaristía entre nosotros.  
Los sacerdotes son los intermediarios que Cristo quiso dejar entre nosotros y Dios.  A 
través de ellos recibimos todas las gracias que Cristo quiso dejar a su Iglesia: Todos los 
sacramentos incluyendo el perdón de nuestros pecados, que en nombre de Dios ellos 
nos dan. Son un regalo de Dios también porque Dios llama a quien él quiere. 
Los sacerdotes, sin embargo no podrán hacer nada, si nosotros no tenemos fe y si noso-
tros no vamos a ellos.  De nosotros depende que vayamos y aceptemos de ellos las ben-
diciones y gracias que a través de ellos Dios nos quiere dar. 
Es por eso que en este año, más que en otros debemos mostrar nuestro aprecio, nuestra 
gratitud a nuestros sacerdotes.  Debemos orar por ellos.  No son perfectos y muchos 
han fallado.  Nosotros podemos levantarlos y animarlos con nuestras oraciones y con nuestro apoyo.  También de-
bemos colaborar con ellos.  Pues aunque ellos puedan hacer muchas cosas no pueden y no deben hacerlo todo.  La 
Iglesia somos todos y todos estamos a participar con ellos en la edificación de nuestra Iglesia. 

“La mas grande bendición que Dios puede dar a una comunidad es un Sacerdote Santo”  
(San Juan Vianey- Cura de Ars) 

Bodas Colectivas – AÚN HAY TIEMPO 
Aún no es muy tarde para participar en las bodas colectivas para el próximo mes de febrero del 
2010.  Algunas personas dicen que no pueden participar porque les falta algún sacramento.  
Pues las parejas deben saber que aunque los Sacramentos de Iniciación deban venir primero, 
cuando una pareja ya vive en relación matrimonial primero hay que componer el matrimonio y 
luego los demás sacramentos.  Por lo tanto sí pueden participar en las Bodas Colectivas y des-
pués ir a su parroquia a prepararse para los demás sacramentos.  El dinero tampoco es un problema, pues en las bo-
das colectivas no se cobra nada.  Para más información sobre las Bodas Colectivas, llama al Diácono Juan Barajas 
al 505-831-8152. 

Programa de Diáconos 
Pronto iniciaremos un nuevo programa de formación de Diáconos – siempre y cuando tengamos en 
número suficiente de aplicantes.  Si sientes el llamado a servir a Dios y a tu comunidad en este tipo de 
ministerio o si alguien te ha dicho alguna vez que tal vez tú pudieras ser un  buen diácono. Llámanos; 
muchas veces Dios se vale de otras personas para hacernos sentir su llamado.  Uno de los requisitos es 
que estemos legalmente en este país. Llama al Diácono Juan Barajas al 505-831-8152 lo más pronto 
posible. 

Programas de Formación – Cupo lleno 
Por varios meses anunciamos los programas de Formación de Líderes en Albuquerque y la Escuela de Ministerios 
en Santa Fe.  Los dos programas ya están cerrados por este año debido a que ya las clases están avanzadas.  Volve-
remos a abrir inscripciones durante el verano del 2010 para los programas que se abrirán de nuevo en agosto del 
2010. 



6 

 

Noviembre 2009 Mi Casa Es Su CasaNoviembre 2009 Mi Casa Es Su CasaNoviembre 2009 Mi Casa Es Su CasaNoviembre 2009 Mi Casa Es Su Casa    

Oficina de Justicia Social 
La Oficina Diocesana de Justicia Social anuncia su colecta anual a favor de la Campaña Católica para el Desa-
rrollo Humano.  Esta colecta será durante las misas del fin de semana de noviembre 21 y 22 y nos pide que 
seamos generosos. 

 
 
 
 

AAAANUNCIOSNUNCIOSNUNCIOSNUNCIOS D D D DIOCESANOSIOCESANOSIOCESANOSIOCESANOS    

Oficina de Educación Religiosa 
La Oficina de Educación Religiosa ofrece constantemente cursos de formación y de capacitación en inglés y 
en español para catequistas.  Si los catequistas de su parroquia necesitan de uno de estos cursos, pueden llamar 
a Chela González al 505-831-8127.  Ella con gusto les atenderá. 

Oficina de la Pastoral Juvenil 
La Oficina de la Pastoral Juvenil ofrece capacitación, entrenamiento y certificación a Ministros 
Parroquiales de Grupos Juveniles, así como asistencia y apoyo en actividades parroquiales de gru-
pos juveniles.  Pueden llamar a la Directora Bernadette Jaramillo o al Coordinador de la Pastoral 
Juvenil Hispana, Diácono Anthony Trujillo al 505-831-8145. 

Oficina de Liturgia 
La Oficina de Liturgia y Culto ofrece entrenamiento y capacitación a los diferentes ministros de li-
turgia en las parroquias: coros, músicos, ministros de la comunión, lectores, hujieres, monaguillos, 
etc.  Para asistencia a cualquiera de estos ministerios llamar a Linda Krehmeier al 505-831-8191, o a 
Fabián Yáñez al 505-831-8128. 

Biblioteca y Centro de Recursos 
La Biblioteca y Centro de Recursos anuncia a todos los ministros parroquiales y parroquianos 
en general una subasta gratuita de libros y otros recursos el día 5 de noviembre de 10:00am a 
4:00pm.  Algunos de estos libros y recursos son también en español.  Si te interesa ven y trae 
tus bolsas o cajas.  Esta biblioteca están en el Centro Católico, 4000 St. Joseph Pl. NW en 
Albuquerque, 87120.  Puedes llamar también por teléfono a Rosalie Romero al 505-831-8179. 

Oficina de Ministerios Pastorales de Hospitales y Prisión 
La Oficina de Ministerios Pastorales de Hospitales y Prisión está encargada de ofrecer ministerios y 
servicios a hospitales y prisiones y está en constante necesidad de nuevas personas voluntarias para 
estos servicios.  Para más información llama al Diácono Steve Rangel al 505-831-8174. 
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Fraudes en Nuestro México Lindo y Querido 
Me pasó a mí y le pasa a mucha gente de nuestro México.  Ten cuidado si recibes llama-
das sospechosas de algún supuesto familiar que te pide crédito para su teléfono o si te 
dicen que te ganaste un vehículo nuevo y quieren que pagues el seguro para entregártelo.  
Lo más seguro es que sólo sea un fraude: ¡¡¡TEN CUIDADO!!! 

 
 
 
 
 

AAAANUNCIOSNUNCIOSNUNCIOSNUNCIOS C C C COMUNITARIOSOMUNITARIOSOMUNITARIOSOMUNITARIOS    

Jóvenes Hispanos AA (Alcohólicos Anónimos) USA 
Los Grupos Hispanos de Alcohólicos Anónimos invita al público a 
una junta de información el día 14 de Noviembre, 2009 en el Indian 

Pueblo Cultural Center ubicado entre las calles 12 y Menual NW.  
La entrada es libre para todas aquellas personas que tengan un amigo o un familiar con problemas de alcohol o 
con drogas.  Este evento es de 3:00pm a 11:30pm, e incluirá cena, baile y eventos sorpresa.  Para más informa-
ción sobre esta y sobre muchas otras actividades de los Jóvenes Hispanos de Alcohólicos Anónimos llame al 
505-452-0907; o asista al 2806 de la calle Isleta Blvd. SW en Albuquerque, NM. 

Síntomas de la Gripe en Influenza 
Cuando antes el aguantarnos los diferentes síntomas de la gripe y de resfriados era signo 
de fuerza y valentía, ahora, puede ser un mal para la comunidad y hasta un error fatal. 
El Departamento de Salud de Nuevo México nos invita a que sigamos esta guía: 
 

• Si tiene dolor de garganta, congestión en la nariz, tos, pero no hay fiebre: Proba-
blemente es solo un resfriado:  Descansa 

• Si tienes tos, fatiga, dolor de garganta, dolor de cabeza y de músculos: Probablemente tienes la gri-
pe:  Descansa en la casa unas 24 horas. Además toma bastantes líquidos y algunas medicinas contra 
la fiebre, tales como el ibuprofen o acetaminophen.  El Centro de Salud nos dice que los niños con fie-
bre no deberán tomar aspirina y que los niños menores de 4 años no deberán de tomar ninguna medici-
na que no sea recetada por un(a) doctor(a). 

• Si tiene todos los síntomas anteriores y fiebre (más de 38 C o más de 100.4 F: Probablemente tiene la 
gripe: Contante a su Doctor(a) ahora para posible medicina antivirus que minimice los riesgos de 
complicaciones severas.  TAMBIÉN: Descanse En su casa hasta 24 horas desde que la fiebre haya 
desaparecido.  Tome suficientes líquidos y las medicinas recetadas por su doctor(a). 

• Si tiene fiebre y además, alguno de los siguientes síntomas: dificultad o dolor pa-

ra respirar, vómitos por más de 4 horas, fiebre en un niño que está más callado o qui-

to que de costumbre, que se reusa a jugar o que está muy agitado: Vea a su doctor(a) 
inmediatamente 
• Si tiene la fiebre y alguno de los siguientes síntomas:  Dificultad persistente para 

respirar, labios azules, dificultad para moverse, se le entiesa el cuello, mareo, des-

orientación, convulsiones, no orinar por 12 horas, o fiebre en infantes de menos de 3 

meses de edad:  Vaya al Cuarto de Emergencias o llame al 911. 
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Este Noticiero y la mayoría de las actividades y  
programas aquí anunciados son patrocinados por sus 

contribuciones a la Campaña Anual Católica.  
Por favor sean generosos al dar. 

Noviembre del 2009     Mi Casa Es Su Casa 
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Oficina del Ministerio Hispano 

4000 St. Joseph Place NW 

Albuquerque, NM 87120 

Return Service Requested 

A dos grupos de personas se les hizo la siguiente pre-
gunta:  ¿Qué es la riqueza? 
 
El primer grupo contestó de la siguiente manera: 
 
Arquitecto: “Tener proyectos que me permitan ganar 
mucho dinero” 
 
Ingeniero: “Desarrollar sistemas que sean útiles y 
muy bien pagados” 
 
Abogado: “Tener muchos casos que dejen buenas 
ganancias y tener un BMW” 
 
Médico: “Tener muchos pacientes y poder comprar 
una casa grande y bonita” 
 
Gerente: “Tener la empresa en niveles de ganancia 
altos y crecientes” 
 
Atleta: “Ganar fama y reconocimiento mundial, para 
estar bien pagado” 
 

El Segundo grupo contestó lo siguiente: 
 
Preso de por vida: “Caminar libre de nuevo por las 
calles de mi pueblo” 
 
Ciego: “Ver la luz del sol y a la gente que quiero” 
 
Sordo: “Escuchar el sonido del viento la música y 
cuando alguien me llama” 
 
Mudo: “Poder decir a las personas cuánto las amo” 
 
Inválido: “Correr por el campo en una mañana solea-
da” 
 
Enfermo incurable: “Poder vivir un día más”  
 
Huérfano: “Tener de nuevo a mi padres y volverlos a 
abrazar” 
 
No midas tu riqueza por el dinero que tienes, sino 
por aquellas cosas que no cambiarías por dinero.  
Dale gracias a Dios por ellas. 


